PARLEZ-EN

A VOTRE MEDECIN

REFUSER LA VIOLENCE

ia violence n'est pas un phénomene nouveau : elle
a eté, de tout temps et en tout lieu, l'expression
de la loi du plus fort.

Le fui est nouveau, c'est la prise de conscience,
e plus en plus déueloppée, que la violence, sous
toutes ses formes, peut étre, sinon éliminée, du
moins combattue et maitrisée.

gwes victimes de violences, guelles gu'en soient la
cause et l'origine, n'ont pas a se resigner. Toute

violence, tant physique que psychologique, altere
gravement et durablement I'equilibre et la santé.

i

.8 préservation et e rétablissement de la santé
sont bien les premiers objectifs de la lutte contre
la violence, sans, pour autant, négliger la recherche
de réparation des dommages subis, corporels
ou autres.

E}our agir & bon escient, les victimes de violences
doivent savoir ne pas rester seules : elles ne
doivent pas hésiter a faire appel aux concours
susceptibles de leur apporter une aide dans leur
démarche.

i.e premier de ces concours a solliciter, par la
victime, est celui de son médecin-traitant : | sera
en mesure a la fois d'apprécier les conséquences,
sur |le plan de |a santé, des vialences subies,
de donner les soins requis, et sur le plan
social et juridigue, d'établir les documents
nécessaires, pour la poursuite de l'action
entreprise.

RECONNAITRE - SQIGNER - ORIENTER

gge medecin-traitant est la personne la plus
compétente pour apporter une aide efficace aux
victimes de violences. A I'6coute de ses patients,
par vocation, il est, de toute évidence, pour la
victime, l'interlocuteur privilégié pour entendre et
comprendre sa plainte.

%gn interlocuteur qui, aprés un examen attentif

|
susceptibles de l'accompagner dans sa
démarche, notamment, en cas de procédure
judiciaire,
. @ d'assurer un suivi de son état de santé, et,
| si necessaire, l'orienter vers les spécialistes
CONcernés, notamment pour I'assistance
psychologigue.

de la nature et de l'importance des violences
subies, sera en mesure

Lsonfortée par la délivrance, par son medecin
traitant, d'un document médical approprié,

@ de donner a la victime lgs premiers sains ’ i ‘ ; ;
; I f ; | la victime sera d'autant mieux armée et
nécessités par son état de sante , | ; o e
: d'autant plus crédible, face aux institutions
@ de la conseiller dans sa prise en charge | policieres et judiciaires appelées a intervenir,
personnelle du probleme, de l'orienter vers | siune action en justice devait &tre ouverte.
les organismes administratifs et associatifs E
T
|
Medecin-Traitant et Medecin-Conseil de victime

L'intervention du médecin-traitant est essentielle pour assurer un suivi de dossier en lizison
avec les autres intervenants éventuels (psychelogues, spécialistes médicaun divers ...). Et
cefa, d'autant plus, si des suites, liées aux sévices suhis, ne se manifestent gue tardivement
par rapport a 'épogue des faits.

Le médecin-traitant assistera, également, la victime dans son choix d'un médecin-conseil de
victime. Le médecin-conseil de victime est I'intgrincuteur reconnu des médecins-conseils des
organismes d'indemnisation (Sécurité Sociale et Sociétés d'Assurances). Librement choisi par
la victime, il I'assisie au cours de toutes les expertises et intervient comme modérateur pour
éviter des incompréhensions, des contestations ou des litiges sans fondements. Il travaille en
étroite coopération avec le médecin-traitant, taut en s'abstenant, éuidemment, de s'immiscer
dans le traitement prescrit.




Un réseau de conseil
et d'orientation
médicale, sociale
et judicigire
contre la violence

f;.'adhésiaﬂ du meédecin-traitant a un réseau de
soins Ville-Hopital, tel, en lle-de-France,

le Réseau "ASDES", ne peut que renforcer son
role de Conseil et d'Assistance, en raison des
structures d'accueil et de 'environnement
socio-culturel mises a sa disposition.

I sein du réseau "ASDES’, I'intervention du
medecin-traitant s'effectue dans le cadre dune
unité de référence en maltraitance réunissant
psychiatre, clinicien, psychologue et structure
d'assistance socizle. En liaison avec le médecin-
traitant et le "médecin—canseil de victime",
ceEte unité est le relais médico-socin-judiciaire
de la victime : elle l'oriente vers les structures
de soins compétentes pour les blessures
corporelles et les traubles psychologigues, ainsi
que vers les services medico-sociaux et médico-
judiciaires compétents, en vue de la canstitution,
ou nan, d'une plainte ek, eventueliement, d'une
action en justice, au civil et au pénal.

Structure e conseil couplée avec le soin
et Pexpertise, cetie unité est le véritable centre
de pilotage de l'aide aux victimes de viclences,
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® ASDES
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OBTENIR REPARATION

E“ln cas de recherche de réparation du préjudice
subi, le constat établi par le médecin-traitant
sera un elément capital pour étayer un depét
de plainte auprés du Commissariat de police

compétent, ou, éventuellement, justifier et

conforter la demande de la victime, lors d'une
tentative de mediation.

31.& certificat medical est |a piece maitresse du
processus de recherche en réparation. En I'absence
de cette piece, il est possible que les services de
police refusent d'enregistrer la plainte, et, en tout
cas, demandent a la victime de s'adresser a un
centre medico-judiciaire pour etahlic ce certificat,
afin quil puisse &tre joint & la plainte. Seulement,

alors, la phase judiciaire pourra étre entamee,

T - Bépdt [sans frais] de plainte au commissariat
ou & la gendarmerie (Demander un recul.
Attention : une simple déclaration inscrite sur la
“main courante" du service n'entraine ni
enguéte, ni poursuites judiciaires.

2 — Aprés enguéte, transmission de la plainte au
Procureur de fa République qui décide seul de la
suite & donner a la plainte : convocation directe
de l'auteur des faits devant le Trihunal compétent,
tentative de médiation pénale ou classement
sans suite.

I — Bpres un avis de classement sans suite, vous
pouyez décider d'engager vous-méme, a vos
frais, un proces pénal ou civil, selon des pre-
cédures spécifiques. Dans tous les cas, ne rien
faire sans prendre conseil du médecin-traitant et
des personnes compétentes de la structure
d'assistance aux victimes du réseau RSDES.

DES STRUCTURES
D'ASSISTANCE
ET DE SOINS

Le réseau ASDES met 2 la disposition des
medecins—traitants et des patients ses
antennes hospitalieres dans les Hauts-de-Seine

Manterra :

Paliclinigue de I'Hopital Max Fourestier
Tél : D1 47 69 63 89

issy-les-Noulineaun :
Hdpital Corentin - Celton
Tel. : 01 58 00 40 88

! e réseau travaille en assaciation étroite avec
des services spécifigues d'aide aux victimes et
des organisations d'aide socisle, auxguelles |l
peut 8tre fait appel selon leur compétence :

¥ |e réseau Femmes Victimes de Uiolence
(FU.V-82) ;

@ I'REED, structure d'accompagnement social
et d'aide au relogement ;

@ I'ADAVIP, association d’aide aux victimes ;
@ |e réseau VICTIVIO lle de France ;

@ |'Association FLORA TRISTAN, service
d'hébergement et d'insertion ;

@ 'ESCALE, association de lutte contre la précarité.
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